INDICACIONES DE PREPARACION PARA EL PACIENTE

sJoncocenter PREVIAS A SU TAC CON CONTRASTE YODADO
ENDOVENOSO (E.V.)

INDICACIONES GENERALES

1- Paciente debe traer orden médica.

2- Paciente debe asistir con su carnet de identidad o pasaporte (paciente extranjero).

3- Suspender medicamentos que contengan METFORMINA. (Glafornil, Glucophage, Hipo-
glucin, Janumet etc.). El resto de sus medicamentos puede tomarlos de forma habitual (Siempre
bajo la autorizacion de su médico tratante).

4- Ayuno de sélidos al menos 4 horas antes de su examen. (Puede hidratarse con agua
mineral sin gas).

5- Asistir con ropa cémoda, sin joyas ni elementos metdlicos.

6- Traer exdmenes anteriores (Biopsias, Ecografia, Scanner, Resonancia Magnética,
Cintigramas) y antecedentes previos asociados al diagnéstico.

7- Puede asistir solo o acompaniado, 1 solo acompainante (no deben asistir mujeres emba-
razadas y/o nifios).

8- Si estd en didlisis, no hay contraindicacién para el uso de medio de contraste, coordi-
nar en forma habitual.

9- Si posee orden para exdmenes de laboratorio, realizar antes del TAC contrastado, de lo
contrario, deberd realizarlos 24 horas después.

10- Traer examen de creatinina para pacientes mayores a 65 afios, diabéticos, con mielo-
ma moltiple, cancer hepéatico o renal, con antigbedad no mayor a 30 dias.

11- El valor de Creatinina sérica maximo aceptado, es de 1,8 mg/dl y posee una valides de
30 dias. Por sobre este valor, hay contraindicacién relativa el uso de medio de contraste y el
paciente deberd ser derivado a tecndélogo médico para evaluar su caso. Lo mismo aplica, si posee
examen de creatinina por sobre los 30 dias.

Favor informar al centro si tiene algdn antecedente de alergia al medio de contraste
yodado, alergias graves a algdn medicamento o antecedentes de shock anafilactico
producto del uso de medios de contrastes yodados y/o medicamentos.
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o ¢ INDICACIONES PARA PACIENTE DIABETICO QUE CONSUME
oncocenter METFORMINA Y DEBE REALIZARCE EXAMEN CON MEDIO

DE CONTRASTE YODADO ENDOVENOSO

Previo a la realizacién de un examen con uso de medio de contraste endovenoso, el paciente
diabético debe consultar con su médico tratante las indicaciones a seguir posterior a la admi-
nistracién del medio de contraste, pues deberd suspender su hipoglicemiante el dia del examen
y 48 horas después de la realizacién para evitar cualquier complicacién derivada del uso en
conjunto de la metformina y el medio de contraste.

INDICACION:

1. Debe suspender administracién de METFORMINA 48Hrs. antes del dia del examen.

2. Durante las 48 horas posteriores al examen, no debe ingerir hipoglicemiantes que conten-
gan metformina, en su reemplazo debe usar otro medicamento indicado previamente por su
diabetdlogo.
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